
 

 
 
 

Menüplan, Woche 45 
 
 Mittagessen Nachtessen 

Montag Pastinakensuppe • Kanadischer   

03.11.2025 Überraschungsfleisch Linseneintopf  

 Semmelknödel 

Erbsen und Rüebli 

 

 Vermicelle Törtli  
   
Dienstag Randensuppe • Kaiserschmarrn    

04.11.2025 Hörnliauflauf mit Servelat  Vanillesauce 

 und Gemüsewürfel 

Passionsfrucht Mousse 

 

   
Mittwoch Pilzcremesuppe • Kirschenwähe garniert 

05.11.2025 Bauernbratwurst mit Jus 

Bäckerkartoffeln 

Blumenkohl polnische Art 

  

 Dessertvariation  
   
Donnerstag Kartoffelsuppe • Griessbrei mit 

06.11.2025 • Kürbis Tortelli auf 

Tomatensugo 

Mandelflan 

 Zwetschgenmus 

 

   
Freitag Kürbissuppe • Apfelomelette garniert 

07.11.2025 Forellenfilet pochiert 

Salzkartoffeln 

 

 

 Senfkohl  

 Schoggicreme mit Rahm  
   
Samstag Garburesuppe • Rhabarberwähe garniert 

08.11.2025 Appenzeller Kartoffeln  

Gratin mit Birnen und Speck 

  

 Schlorzifladen  
   
Sonntag Backersuppe • Castagnaccio 

09.11.2025 Kalbshackbraten Rahmsauce  Tessiner Marroniauflauf 

 Nüdeli  

 Kürbis aus dem Ofen 

Flan Caramel 

 

   
Wochenhit Bratwurst mit Senf 

Rösti 

Tagesgemüse 

Tagesdessert  

 

 

 

 

 

 

 

• vegetarisch 

Lieferanten 

Metzgerei Kündig & Traitafina, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Tofurei Engel 

Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch aus der Schweiz. 

Alternative Menükomponente für Menschen mit Schluckbeschwerden unterscheiden sich nur in ihrer Form. 

30.10.2025/YvF 

 


