
 

 
 
 

Menüplan, Woche 39 
 
 Mittagessen Nachtessen 

Montag •Rüeblisuppe •Fotzelschnitte 

21.09.2026 Rindfleisch Morchelsauce Vanillesauce 

 Tessiner Polenta garniert 

 Ratatouille  

 Schokomousse  
   
Dienstag Kartoffelsuppe •Zwetschgenwähe 

22.09.2026 • Kürbis-Gnocchi an garniert 

 Lebkuchensauce  

 Cheesecake  
   
Mittwoch Zucchettisuppe •Linsen-Marroni-Braten 

23.09.2026 Reh an Pfeffersauce Kartoffelsalat garniert 

 Spätzli  

 Rosenkohl  

 Dessertvariation  
   
Donnerstag Linsenpüreesuppe •Birchermüesli garniert 

24.09.2026 Gebratener Reis   

 «Mae Hong Son»  

 Kokosköpfli  
   
Freitag Griesssuppe •Griess mit Linsengemüse 

25.09.2026 Felchen Chnusperli «Tamil Ana» 

 Salzkartoffeln  

 Zucchetti mit Thymian  

 Zwetschgenkompott  
   
Samstag Garburesuppe • Apfelwähe  

26.09.2026 • Ravioli an Cinque Pi Sauce garniert 

 Traubencreme  
   
Sonntag Sellerie-Apfel-Suppe •Kürbissuppe 

27.09.2026 Rindshohrücken  

 Duchesse Kartoffeln  

 Grilltomate  

 Vermicelles garniert  
   
Wochenhit Bratwurst 

Rösti 

Tagesgemüse 

Tagesdessert 

 

 

• vegetarisch 

Lieferanten 

Metzgerei Kündig & Traitafina, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Tofurei Engel 

Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch aus der Schweiz. 

Alternative Menükomponente für Menschen mit Schluckbeschwerden unterscheiden sich nur in ihrer Form. 

17.09.2026/YvFThG 

 


