
 

 
 
 

Menüplan, Woche 36 
 
 Mittagessen Nachtessen 

Montag Kichererbsensuppe •Kartoffelsalat 

31.8.2026 Rindsvoressen garniert mit Aufschnitt 

 Risotto  

 Kabis  

 Glace mit Rahm  
   
Dienstag Teigwarencremesuppe •Käseknödel 

01.09.2026 • Auberginen Piccata  

Spaghetti Napoli 

Sauce Carbonara 

 Zucchetti Demi-Dow  

 Schoggimousse  
   
Mittwoch Lassi •Zwetschgenwähe 

02.09.2026 Schwein Sweet & Sour garniert 

 Basmati Reis  

 Spinat  

 Dessertvariation  
   
Donnerstag Linsensuppe •Dampfnudeln mit 

03.09.2026 •Pilz Triangoli an Vanillesauce 

 an Kräuterrahmsauce garniert  

 Melonenwürfeli  
   
Freitag Garburesuppe Alivenca mit  

04.09.2026 Felchenfilet Paprikasauce Caramelcreme 

 Salzkartoffeln  

 Broccoli mit Mandelbutter  

 Aprikosen Krümelkuchen  
   
Samstag Kartoffelcremesuppe •Kürbiswähe garniert 

05.09.2026 • Linsen-Gemüse gehacktes   

 Hörnli  

 Apfelmus  

 Zwetschgen-Tonka-Mousse  
   
Sonntag Karottenpüreesuppe •Birchermüesli 

06.09.2026 Rindsfleisch an Meerrettich garniert 

 Kartoffelstock  

 Rüebli mit Dill  

 Dessert vom Märtstand  
   
Wochenhit Poulet Cordon bleu 

Pommes frites 

Rüebli glasiert 

Tagesdessert 

 

 

• vegetarisch 

Lieferanten 

Metzgerei Kündig & Traitafina, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Tofurei Engel 

Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch aus der Schweiz. 

Alternative Menükomponente für Menschen mit Schluckbeschwerden unterscheiden sich nur in ihrer Form. 
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