Sonnweid
Wir pflegen Beziehung.

Menuplan, Woche 26

Montag
22.6.2026

Mittagessen
Orangensaft
Schweinswiurfel Wunder
Polenta

Ruebli gedampft
Zitronentortli

Nachtessen
Wienerli mit Senf,
Kartoffelsalat Sophie

Dienstag
23.6.2026

Teigwarensuppe
«Spaghetti Napoli

mit Hinkelsteinkase
Melonensalat mit Minze

« Apfelwahe garniert

Mittwoch
24.6.2026

Hombrechtiker Stissmostsuppe
Rindsgulasch

Einkorn

Kohlrabi mit Lavendel
Dessertvariation

«Hirse-Auflauf mit
Vanillesauce
garniert

Donnerstag
25.6.2026

Garbursuppe

« Treber Gehacktes
Hornli

Broccoli

Apfelmus

«Griessbrei mit
Kirschenkompott

Freitag
26.6.2026

Haferschaumsuppe
«Felchen Dillrahmsauce
Trockenreis

Grilltomate
Joghurtschnitte

«Rhabarberwahe garniert

Samstag
27.6.2026

Kartoffelsuppe

Gnocchi an Carbonarasauce
mit Gemusejulienne und Speck
Schoggimousse

«Birchermuesli garniert

Sonntag
28.6.2026

Kohlrabicemesuppe
Rindsgeschnetzeltes
Kartoffelstock

Spinat

Joghurtglace garniert

«Gotterspiis

Wochenhit

e vegetarisch
Lieferanten

5 Stlick Momo’s
Salat
Tagesdessert

Metzgerei Kiindig & Traitafina, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Tofurei Engel
Herkunft Fleisch, Geflugel und Fisch aus der Schweiz.
Alternative Mentukomponente fiir Menschen mit Schluckbeschwerden unterscheiden sich nur in ihrer Form.
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