
 

 
 
 

Menüplan, Woche 14 
 
 Mittagessen Nachtessen 

Montag Appenzeller Biersuppe  • Kürbissuppe 

30.03.2026 Poulet-Bärlauchbrätling  

 Pommes frites 

Mischgemüse 

 

 Erdbeerglace garniert  
   
Dienstag Weizenveloute • Rhabarberwähe garniert 

31.03.2026 • Tofu Piccata Tomatensauce 

Safranrisotto 

Lauchgemüse 

 

 Marmorwürfel  
   
Mittwoch Lauchcremesuppe • Milchreis mit   

01.04.2026 Schweinsbäggli Rotweinsauce Zwetschgenmus 

 Polenta 

Rüebligemüse 

 

 Dessertvariation  
   
Donnerstag Sellerie-Apfelsuppe • Gefülltes Ei mit 

02.04.2026 Älplermagronen 

Apfelmus 

Reissalat 

 Ovo-Mousse  
   
Freitag Gemüsecremesuppe • Quarkauflauf mit 

03.04.2026 Lachstranche Zitronenbuttersauce Früchten 

 Butterkartoffeln 

Broccoli 

(Feigen - Rosinen) 

 Osterküchlein  
   
Samstag Geflügelcremesuppe • Zürcher Fotzelschnitte 

04.04.2026 • Frühlings-Spätzlipfanne mit Vanillesauce und  

Magenträs 

 Eierlikörcreme  
   
Sonntag Weissweinsuppe  • Apfelwähe  

05.04.2026 Rindshuftdeckel Meerrettichschaum garniert 

 Neue Kräuterkartoffeln  

 Kohlrabi mit Rahm  

 Osterhäsli   
   
Wochenhit Tortelli «Crevetten-Thai Style»  

Salat 

Tagesdessert 

 

 

 

• vegetarisch 

Lieferanten 

Metzgerei Kündig & Traitafina, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Tofurei Engel 

Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch aus der Schweiz. 

Alternative Menükomponente für Menschen mit Schluckbeschwerden unterscheiden sich nur in ihrer Form. 

26.03.2026/YvF 

 


