
 

 
 
 

Menüplan, Woche 07 
 
 Mittagessen Nachtessen 

   

Montag Karottencreme • Kartoffelsalat garniert  

09.02.2026 Poulet Chnusperli BBQ Sauce mit Borettane Zwiebeln 

 Risotto mit Morcheln 

Gemüse 

Diplomatcreme 

 

   
Dienstag Reiscremesuppe • Aprikosenwähe  

10.02.2026 • Kartoffel Gnocchi nach Siena Art  

 Tiramisu  
   
Mittwoch Kürbissuppe • Milchreis mit  

11.02.2026 Rindsgulasch 

Spätzli 

Broccoli 

Zwetschgenmus 

 Dessertvariation  
   
Donnerstag Kartoffelpüreesuppe • Birchermüesli 

12.02.2026 Quinoa Brätling  garniert 

 Bramata Polenta 

Rüben geschmort 

 

 Ovomousse  
   
Freitag Pastinakencreme • Alivenca  

13.02.2026 Felchenfilet pochiert Dillrahmsauce mit Kokossauce 

 Salzkartoffeln  

 Karotten gedämpft  

 Gebrannte Creme  
   
Samstag Gemüsecremesuppe • Kirschenwähe garniert 

14.02.2026 • Linsen Bolo  

 Hörnli mit Brösmeli  

 Reibkäse  

 Apfelmus  
   
Sonntag Kichererbsensuppe • Gerstensuppe  

15.02.2026 Schweinscarree Steinpilzrahmsauce  

 Kartoffelstock  

 Bohnen 

Mandelköpfli mit Sanddorn 

 

   
Wochenhit Poulet Cordon bleu 

Risotto 

Tagesgemüse 

Tagesdessert 

 

 

• vegetarisch 

Lieferanten 

Metzgerei Kündig & Traitafina, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Tofurei Engel 

Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch aus der Schweiz. 

Alternative Menükomponente für Menschen mit Schluckbeschwerden unterscheiden sich nur in ihrer Form. 


