Sonnweid
Wir pﬂegen Beziehung.

Menuplan, Woche 06

Mittagessen

Nachtessen

Montag Gerstensuppe « Bananen Porridge
02.02.2026 Reh an Rahmsauce

Hirse

Rotkraut

Vermicelle Tortli
Dienstag Karottensuppe « Apfelwahe garniert
03.02.2026 « Pizza Margeritha

Bananen-Haferwiirfel
Mittwoch Gemisevelouté « Scarpatscha
04.02.2026 Milkenragout Bundner Krautstiel Gratin

Pilawreis

Bohnen

Dessertvariation
Donnerstag Reiscremesuppe « Risi bisi
05.02.2026 Alpler Ravioli an

Karottenrahmsauce

Knusperzwiebeln

Apfelmus
Freitag Gelberbsensuppe « Dampfnudeln mit
06.02.2026 Zander im Pankomantel Vanillesauce

Kurkuma Kartoffeln garniert

Spinat

Joghurtglace garniert
Samstag Garburesuppe « Kurbiswahe garniert
07.02.2026 « Brandteignocken gratiniert

Lebkuchen
Sonntag Weissweinsuppe « Griessschnitte mit
08.02.2026 Rindsragout Burgunder Art Zimtzucker

Nudeli garniert

Karotten glasiert

Cremeschnitte
Wochenhit Poulet Cordon bleu

e vegetarisch
Lieferanten

Risotto
Tagesgemuse
Tagesdessert

Metzgerei Kiindig & Traitafina, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Tofurei Engel

Herkunft Fleisch, Gefligel und Fisch aus der Schweiz.

Alternative Menikomponente fiir Menschen mit Schluckbeschwerden unterscheiden sich nur in ihrer Form.



