
 

Menuplan, Woche 12 
   

 Mittagessen Nachtessen 

Montag Linsenpüreesuppe • Englischer Pudding 

18.03.2024 Pouletgeschnetzeltes  Vanillesauce 

 Pilaw Reis 

Bohnen 

 

 Mohnwürfel  
   
Dienstag • Reiscremesuppe •Käseteller mit Früchten  

19.03.2024 Tofutätschli mit grünem Curry 

Hirsotto 

Federkohl 

Marroni Mousse 

Garniert 

Geschwellte Kartoffeln 

   
Mittwoch Mehlsuppe • Quark Knödel 

20.03.2024 Schweinshalsbraten Jus 

Kartoffelstock 

auf Vanillespiegel mit 

Powidl 

 Karottenstäbli gedünstet 

Dessertvariation 

 

   
Donnerstag • Gemüsecremesuppe • Apfelwähe garniert 

21.03.2024 •Bärlauch Ravioli  

 auf Gelberbsensauce  

 Schwarzwälder Glace  
   
Freitag •Geflügelveloute Heisser Servelat 

22.03.2024 •Fischragout Joinville 

Wildreis 

Kefen 

Aargauer Rüebliwürfel 

Kartoffelsalat Sophie 

 

   
Samstag • Garbureesuppe • Zwetschgenwähe  

23.03.2024 Käsespätzli mit 

Brösmeli 

Apfelmus  

 garniert 

   
Sonntag Griesssuppe • Kirschen Auflauf  

24.03.2024 Kalbshackbraten Rahmsauce 

Ofen Kartoffelstäbli 

mit Zimtsauce 

 Randenwürfel 

Rhabarberquark Torte 

 

   
Wochenhit Gebratener Gemüsereis 

Mit Sesam (Vegi) 

 

   

• vegetarisch 

 

Lieferanten 

Metzgerei Kündig/Traitafina, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Tofurei Engel 

 

Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch: sofern nichts notiert ist, verwenden wir alles aus der Schweiz. 

Alternative Menukomponenten für Bewohnende mit Schluckbeschwerden, ansonsten unterscheiden sich jene 

Menus nur in ihrer Form. 

13.03.2024/ArS 


