
 

Menuplan, Woche 11 
   

 Mittagessen Nachtessen 

Montag Biersuppe Hörnli mit 

11.03.2024 Bauernfleisch Büffelgehacktem 

 Neue Bratkartoffeln Apfelmus 

 Broccoli  

 Vermicelles mit Rahm  
   
Dienstag • Randencremesuppe Siedfleischsalat  

12.03.2024 Gemüsestrudel mit Feta 

Kräutersauce 

Caramelköpfli 

mit Senfvinaigrette 

   
Mittwoch Gemüsepüreesuppe • Chriesi Totsch 

 Bratwurst mit Jus 

Rösti 

 mit Lebkuchencreme 

 Fenchelgratin 

Dessertvariation 

 

   
Donnerstag Kräutercremesuppe •Kaiserschmarren 

14.03.2024 Spaghetti Aprikosenkompott 

 mit Schwarzwurzel Carbonara  

 Mohncake  
   
Freitag •Garbure • Zwetschgen Bräggel 

15.03.2024 Gebratene Schwalenfilets 

Limettenbuttersauce 

Vanillesauce 

 

 Pilaw Reis, Kefen  

 Gebrannte Creme   
   
Samstag • Lassi • Früchtewähe garniert 

16.03.2024 Tamilischer Griess Ana 

garniert mit orientalischem Gemüse 

Mangocreme  

  

   
Sonntag Pilzcremesuppe • Tessiner Marroni Auflauf 

17.03.2024 Rindsbraten Rotweinsauce 

Kartoffelgratin 

mit Beerenkompott 

 Mischgemüse 

Gebackene Quarktorte 

 

   
Wochenhit Gebratener Reis 

mit Gemüse und Sesam 

 

  

Tagesdessert 

 

• vegetarisch 

 

Lieferanten 

Metzgerei Kündig, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Traitafina, Tofurei Engel 

 

Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch: sofern nichts notiert ist, verwenden wir alles aus der Schweiz. 

Alternative Menukomponenten für Bewohnende mit Schluckbeschwerden, ansonsten unterscheiden sich jene 

Menus nur in ihrer Form. 

06.03.2024/ArS 


