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Die Arbeit mit Menschen mit Demenz ist eine Bereicherung. Trotzdem stossen wir

manchmal an unsere Grenzen. Insbesondere der Umgang mit herausforderndem

Verhalten verlangt immer wieder neue Sichtweisen und kreative Ansätze.

Ziel Sie vertiefen Ihren Einblick in die Gedanken- und Gefühlswelt eines

Menschen mit Demenz und kennen mögliche Ursachen und Aus-

wirkungen von herausforderndem Verhalten. Sie können mit mehr 

Sicherheit Menschen mit Demenz wahrnehmen und sie in 

anspruchsvollen Situationen begleiten.

Inhalt      Entstehung und Auswirkungen von herausforderndem Verhalten,

     wie Unruhe, Apathie, Verweigerung, Aggressivität, Enthemmung, 

     Wahn, Angst, Schreien

     Erarbeiten von Hilfestellungen im Umgang mit Menschen mit 

     Demenz, die sich herausfordernd verhalten, anhand von 

     Filmausschnitten und Fallbeispielen

     Gestaltung von Rahmenbedingungen für Menschen mit Demenz

     Reflexion der eigenen Verhaltensweisen in anspruchsvollen 

     Situationen

Leitung Andrea Mühlegg-Weibel 

Daten Donnerstag und Freitag, 6. – 7. Dezember 2012

9.00 bis 16.30 Uhr

Kosten CHF 540.– / EUR 435.– 

(inkl. Pausenverpflegung, ein Mittagessen und Dokumentation) 

Ort Sonnweid Bildung, Wetzikon ZH

Zirka 14 Teilnehmende

Demenz Wissen und Betreuung:
Herausforderndes Verhalten – Entstehung,
Auswirkungen und Hilfestellungen 
Zweitägiger Kurs für Mitarbeitende aus Betreuung, 
Pflege und Beratung
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